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EO

PATIENTENTAG :
il die gog-Experter:

Ausblick auf den EOE-
Patiententag 2025

Wir halten Sie mit einer Serie von Newslettern, die Sie vor und nach den EOE-
Patienten- und Arztetagen erhalten, auf dem Laufenden.

Liebe EOE-Interessierte,

die Resonanz auf die ersten beiden EOE Patienten-
und Arztetage 2023 und 2024 war Uberwéltigend! Der
in diesem Rahmen gestartete Newsletter zum Thema
eosinophile Osophagitis (EOE) geht heute in die
nachste Runde.

Auch weiterhin moéchten wir erwachsene Patienten,
Eltern betroffener Kinder und Jugendlicher,
Arzt:innen, Erndhrungsberater:innen sowie
medizinisches Fachpersonal Uber neue Erkenntnisse
informieren und nutzliche Tipps im Umgang mit EOE
geben.

Im Mittelpunkt dieses Newsletters steht ein Ausblick
auf die Veranstaltung am 09.05.2025, bei der
diesmal das Universitatsklinikum Regensburg
herzlich zu einladt.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen
inspirierenden Austausch! Sobald der Anmelde-
Prozess flr die Veranstaltung beginnt, werden wir Sie
umgehend informieren.

Bis dahin herzliche GriBe
Dr. Jochen Kittel



3. PATIENTEN-
UND ARZTE-TAG

zur Eosinophilen Osaphagitis (EQFE)

Freitag, 9. Mai 2025

Regensburg_| Hybridveranstaltung

Wir geben Ihnen bereits jetzt einen kurzen Uberblick,
was Sie im kommenden Jahr erwartet:

» An diesem Tag bieten wir erneut vielfaltige Einblicke und praktische
Hilfestellungen zu Themen wie Diagnostik, Ernahrung,
Patientenbefahigung, Selbsthilfe und neuen Therapieansatzen.

» Besonders spannend wird der Workshop zur Ernahrungstherapie, bei
dem Sie mit Experten an praktischen Beispielen arbeiten kdnnen.



= Unsere renommierten Referent:innen werden zudem aktuelle Updates
aus der Kinder- und Erwachsenenmedizin geben.

Prof. Jan de Laffolie aus GieBen wird uns die
neuesten Erkenntnisse zur Erndhrungstherapie
und Medikamentenbehandlung vorstellen.

Prof. Sebastian Kerzel aus Regensburg spricht
Uber Diaten, die sowohl bei klassischen Allergien
als auch bei EOE sinnvoll sind.

Prof. Michael Melter aus Regensburg wird
sich mit der Kindergesundheit befassen und
aufzeigen, wie unsere geanderte Lebensweise die
Entstehung von Erkrankungen wie EOE
beeinflussen kann.

Ein besonderer Hohepunkt wird der Tandem-Talk von Prof. André
Horning aus Erlangen und Prof. Ahmed Madisch aus Frankfurt
sein, der sich mit den Unterschieden zwischen EOE bei Kindern und
Erwachsenen beschaftigt.

Abgerundet wird die Veranstaltung durch einen
Workshop zur Ernahrungstherapie, bei dem
Fallbeispiele diskutiert werden und viel Raum fir
individuelle Beratung besteht — dank der
Unterstitzung von Fr. Manuela Warnick und
Prof. Jan de Laffolie.




Wir freuen uns, Sie nachstes Jahr im schénen Regensburg am
Universitatsklinikum begriBen zu dirfen und auf einen regen Austausch
mit Ihnen. Natlrlich wird auch flr das leibliche Wohl gesorgt sein.

Dé&cherblick

Stadtfuhrung Regensburg

Am Samstagvormittag méchten wir Ihnen im Rahmen einer
Stadtfliihrung nicht nur die faszinierende Geschichte Regensburgs
naherbringen, sondern auch die besten Orte zeigen, an denen Sie mit
EOE und Diat die kulinarischen Hohepunkte der Stadt genieBen
kdnnen.

Dé&cherblick Biergarten



Wir bedanken uns herzlich bei Tourismus Regensburg fiir die freundliche Bereitstellung der Bilder.
Bildnachweise:
beide Décherblicke ©Bilddokumentation Stadt Regensburg
Biergarten ©RTG, Beate Kidd
Altes Rathaus ©Katja Fouad Vollmer

Aus Gruinden der Lesbarkeit wurden diesem Newsletter die ménnliche Form gewéhlt,
nichtsdestoweniger beziehen sich die Angaben auf Angehdrige aller Geschlechter.
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