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PAMEDER - PAtientenorientierte MEDizin und ERnahrung bei eosinophiler
Osophagitis (EOE) - Realisierung einer Patientenbefragung zu Themen der
Erndhrung bei eosinophiler Osophagitis

Warum wurde PAMEDER ins
Leben gerufen?

Die ernahrungsmedizinische Komponente der Therapie bei EOE hat einen
hohen Stellenwert. Die Ernahrungstherapie, in Form von zum Beispiel
Eliminationsdiaten, kann eine Umstellung der gesamten Ernahrungsweise
mit sich bringen und kann somit einen groBen Einfluss auf den Alltag, auf
das Wohlbefinden und auf die Lebensqualitat haben.

Aber wie geht es Thnen mit der therapeutisch bedingten
Ernahrungsumstellung?

An dieser Stelle wollen wir die Ernahrung und ihre Auswirkung auf die
physische und psychische Gesundheit naher erforschen, um die



Auswirkungen der Ernahrungstherapie auf Sie als Betroffenen zu
verstehen.

Flr die gezielte Umsetzung der Ernahrungstherapie ist es hilfreich sich
mit der eigenen Erkrankung auseinanderzusetzen, um zu wissen, welche
Nahrungsbestandteile nicht gut vertraglich sind und welche Lebensmittel
deshalb gemieden werden sollten.

Daher ist es flr uns wichtig zu erfahren, was Sie zu Ihrer Erkrankung
wissen bzw. noch wissen mdchten und ob Ihnen ausreichend
Unterstitzung geboten wird, um sich gezielt informieren zu kénnen. Wir
mdchten die bisherige Aufklarung tUber EOE unter die Lupe nehmen und
zusammen mit Ihren Erfahrungen herausfinden, ob Ihnen mittels
Aufklarung ermdglicht wird, einen guten Umgang mit Ihrer Erkrankung zu
erlernen.

An dieser Stelle soll mit Hilfe der Studie PAMEDER angeknupft werden.
Die Studie soll aufzeigen, was es fir Sie bedeutet an dieser Erkrankung
zu leiden, wie Sie die Therapie wahrnehmen und welche
Informationsmadglichkeiten Ihnen geboten werden. Die Studie PAMEDER
stellt eine Moglichkeit dar, aktuelle Daten zu sammeln, auf deren Basis
Strategien entwickelt werden kénnen, die gezielt helfen, IThnen den
Umgang mit der Erkrankung zu erleichtern, gesichertes Wissen
weitergeben und bessere Aufklarung zu ermdglichen. Damit wollen wir
Sie unterstitzen und ermutigen, sich mit Ihrer Erkrankung gezielt
auseinanderzusetzen und selber zum Experten Ihrer Krankheit zu werden!
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Haben Sie weitere Fragen zur Studie?
Sprechen Sie uns gerne beim EOE
Patiententag direkt an oder wenden Sie sich
an folgende Kontakte:
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INSTITUT

Zentrum fir Kinderheilkunde und Jugendmedizin
Allgemeine Padiatrie und Neonatologie
Studienzentrale | Feulgenstr. 10-12 | 35392 GieBBen

KONTAKT
studienzentrale@paediat.med.uni-giessen.de
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Aus Griinden der Lesbarkeit wurden diesem Newsletter die ménnliche Form gewaéhlt,
nichtsdestoweniger beziehen sich die Angaben auf Angehdrige aller Geschlechter.

EOE-Patiententag
FoKi-CED e.V. | Feulgenstr. 10-12 | 35392 GieBen

Diese E-Mail wurde an {{contact.EMAIL}} gesendet.
Sie haben die E-Mail erhalten, weil Sie an der Veranstaltung EOE-Patiententag
teilgenommen haben.

Im Browser 6ffnen | Abbestellen | Impressum | Datenschutz

Brevo



http://www.eoe-patiententag.de/
https://eoe-patiententag.de/
https://eoe-patiententag.de/impressum/
https://eoe-patiententag.de/datenschutz/
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

