
PAMEDER - PAtientenorientierte MEDizin und ERnährung bei eosinophiler

Ösophagitis (EOE) – Realisierung einer Patientenbefragung zu Themen der

Ernährung bei eosinophiler Ösophagitis

Im Browser öffnen

Warum wurde PAMEDER ins

Leben gerufen?

Die ernährungsmedizinische Komponente der Therapie bei EOE hat einen

hohen Stellenwert. Die Ernährungstherapie, in Form von zum Beispiel

Eliminationsdiäten, kann eine Umstellung der gesamten Ernährungsweise

mit sich bringen und kann somit einen großen Einfluss auf den Alltag, auf

das Wohlbefinden und auf die Lebensqualität haben.

 

Aber wie geht es Ihnen mit der therapeutisch bedingten

Ernährungsumstellung?

 

An dieser Stelle wollen wir die Ernährung und ihre Auswirkung auf die

physische und psychische Gesundheit näher erforschen, um die



Auswirkungen der Ernährungstherapie auf Sie als Betroffenen zu

verstehen. 

 

Für die gezielte Umsetzung der Ernährungstherapie ist es hilfreich sich

mit der eigenen Erkrankung auseinanderzusetzen, um zu wissen, welche

Nahrungsbestandteile nicht gut verträglich sind und welche Lebensmittel

deshalb gemieden werden sollten. 

 

Daher ist es für uns wichtig zu erfahren, was Sie zu Ihrer Erkrankung

wissen bzw. noch wissen möchten und ob Ihnen ausreichend

Unterstützung geboten wird, um sich gezielt informieren zu können. Wir

möchten die bisherige Aufklärung über EOE unter die Lupe nehmen und

zusammen mit Ihren Erfahrungen herausfinden, ob Ihnen mittels

Aufklärung ermöglicht wird, einen guten Umgang mit Ihrer Erkrankung zu

erlernen.

 

An dieser Stelle soll mit Hilfe der Studie PAMEDER angeknüpft werden.

Die Studie soll aufzeigen, was es für Sie bedeutet an dieser Erkrankung

zu leiden, wie Sie die Therapie wahrnehmen und welche

Informationsmöglichkeiten Ihnen geboten werden. Die Studie PAMEDER

stellt eine Möglichkeit dar, aktuelle Daten zu sammeln, auf deren Basis

Strategien entwickelt werden können, die gezielt helfen, Ihnen den

Umgang mit der Erkrankung zu erleichtern, gesichertes Wissen

weitergeben und bessere Aufklärung zu ermöglichen. Damit wollen wir

Sie unterstützen und ermutigen, sich mit Ihrer Erkrankung gezielt

auseinanderzusetzen und selber zum Experten Ihrer Krankheit zu werden!

Für weitere Informationen lesen

Sie gerne in unserem Flyer nach!



Laden Sie sich hier den Flyer zur Umfrage herunter.

Nehmen Sie jetzt an unserer

Umfrage teil und unterstützen

Sie unsere Forschung!

ZUR UMFRAGE

PATIENTEN | 12 bis 17 Jahre

https://eoe-patiententag.de/wp-content/uploads/2025/02/EOE-PAMEDER-Flyer_web.pdf
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Umfrage für 12-17 Jahre

Patienteninfo für 12-17 Jahre

ELTERN

Umfrage für Eltern

Patienteninfo für Eltern

Haben Sie weitere Fragen zur Studie?

Sprechen Sie uns gerne beim EOE

Patiententag direkt an oder wenden Sie sich

an folgende Kontakte: 

https://pameder.limesurvey.net/911215?lang=de-easy
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Aus Gründen der Lesbarkeit wurden diesem Newsletter die männliche Form gewählt,

nichtsdestoweniger beziehen sich die Angaben auf Angehörige aller Geschlechter.
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